met STER-Q
Wat als aankleden lastig wordt of het innemen van
medicatie snel vergeten wordt? Bij STER-Q Thuis
begrijpen we hoe belangrijk persoonlijke verzorging
is voor uw dagelijks welzijn, zowel lichamelijk als

mentaal.

Wij ondersteunen en u bepaalt hoe en wanneer u
hulp wenst. U behoudt zelf de regie, wij sluiten aan bij
wat u wél kunt, en helpen waar nodig.

Wij werken in kleine, vaste teams. Zo ziet u steeds
dezelfde vertrouwde gezichten. Wij nemen rustig de
tijd, luisteren naar uw wensen en ondersteunen op
een manier die past bij uw manier van leven.

We stimuleren u om zoveel mogelijk zelf te blijven
doen in uw eigen tempo, in uw eigen omgeving, en
met behoud van uw zelfstandigheid en regie.

Of u nu tijdelijk hulp nodig heeft na een operatie, of
dagelijks ondersteuning wenst: wij stemmen de zorg
volledig af op uw situatie.

Meer weten? Neem contact op voor persoonlijk advies.

Wat bieden wij

Persoonlijke hygi€éne

Hulp bij eten en drinken
Begeleiding bij medicatie inname
Ondersteuning voor naasten

«  Vertrouwd(e) gezicht(en)

Vergoeding

Persoonlijke verzorging is beschikbaar via Wiz
of ZvW, met geldige indicatie of aanvullende
verzekering.

Beschikt u niet over een zorgindicatie maar wilt
u wel zorg ontvangen, dan kan dit ook op parti-
culiere basis. Op onze website treft u meer infor-
matie over de verschillende financieringsvormen

aan.

Contact

Princenhagelaan 1-B2,

4813 DA Breda

@ 076 88 85 285

0164-728191

info@ster-g-thuis.n




